Przewodnik koordynatora Z@A \

Dobre rady i wskazowki




Masz juz konto?

1. Zaktualizuj aplikacje w Google Play lub App Store

2. Zaloguj sie na swoje konto

3. W dolnym menu kliknij w ikong podium — przejdz do menu w
prawym gérnym rogu. Wybierz “Moje wyzwania” i kliknij niebieski
przycisk: “Znajdz inne wyzwania”

Nie masz konta?
1. Pobierz aplikacje z Google Play lub App Store
2. Zarejestruj sie

A nastepnie...

1. Wybierz “Szukaj wyzwanie z listy” > Otwarte

2. Dotgcz do “Krec€ Kilometry dla Gdanska 2026”

3. Wejdz w Rankingi > Grupowe > znajdz swojq firme > dotgcz do
swojej firmowej druzyny

Jested ivy?
ﬂ Zarejestruj sie przez Facebook

i Zarejestruj sie przez konto Apple

Zarejestruj sig przez e-mail

Masz juz konto w Activy?
Zaloguj sig




GDANSK

Kroki

Uwagal! Jest to standardowa funkcja

w aplikacji, dlatego mimo tego, ze w tym
wyzwaniu kroki nie sg punktowane, tablica ta
bedzie wyswietlac sie w panelu gtdwnym.
Mozesz jednak potqczyé zapis krokow (kliknij

w koto zebate) i liczy€ je dla wtasnej satysfakcii
i motywaciji do codziennego ruchu!

Tablica
Zobaczysz tu swoje trasy rowerowe
i ogtoszenia zwigzane z wyzwaniem

Dzisiaj

Wyzwanie Moje Obserwowani

Kreé kilometry dla Gdanska 2026

Strefa czasowa inna niz wyzwania

Ustawienia

Znajdziesz tu m.in. koto ratunkowe wsparcia
technicznego, najczesciej zadawane pytania
i informacje o synchronizacjach z aplikacjami
zewnetrznymi

Rozpocznij przejazd




Wsparcie techniczne
Koto ratunkowe do kontaktu z zespotem
wsparcia poprzez aplikacje

Rankingi

W rankingach mozesz znalez¢ wyniki
zaréwno indywidualne, jak i grupowe.
W grupowych znajdz swojq druzyne i
dotgcz do niej, aby otrzymywaé punkty
bonusowe za dojazdy do/z pracy lub
szkoty
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Krec kilometry dla Gdanska
2026

§ Zasady > © Nagrody

* Miejsca bonusowe

Menu
Znajdziesz tu m.in. sklep z nagrodami

Ogtoszenia
Tu pojawiac sie bedg komunikaty
i wazne informacje dotyczqce wyzwania




Dodatkowqg motywacjq do wskoczenia na rower mogq by¢ nagrody przygotowane przez Miasto oraz
partnerow. Kazdy punkt zasila wirtualne konto na profilu i przybliza uczestnika do odebrania nagrody!

a Zbieraj punkty i wymieniqj je na wirtualng walute! 1 punkt =1 ActiveCoin

W sklepie z nagrodami w aplikacji zamieh ActiveCoiny na wybrane
gadzety! Nie ma to wptywu na punkty widoczne w rankingu

° Odbierz nagrody wedtug otrzymanej w aplikacji instrukcji. Zakupione
produkty zobaczysz w aplikacji w zaktadce , Twoje nagrody”




GDANSK

Gdzie znalez¢ sklep z nagrodami

o2 . . < & Wiecej 8 i .
Wejdz w Menu i wybierz eeel o Selop zvagrodam| Zobaczysz tu liste

zaktadke “Sklep z T U T oot Actvecom, dostgpnych nagréd
nagrodami” razem z ceng. Wybierz
interesujgcq Cie nagrode i
@ Nagrody ~ T d ; kliknij “Kupuije”

§ Zasady i punktacja

++ Dowiedz sie wigcej

} Pomoc techniczna & ' Potwierdz zakup nagrody.
Otrzymasz kod i instrukcije
Sklep z nagrodami N . .
EQUA Poiska odbioru w aplikacji oraz
Twoje nagrody Znizka 30% obejmuje caty asortyment w naszym pOtWIerdzenle mGI|OWG

sklepie: https://myequa.pl/

Opusé wyzwanie

Moje wyzwania

WYJATKOWE
ARKI ROZRYWKI




oraz specjalna misja czekajg na Ciebie!

20 PKT

W kazdym tygodniu kampanii bedzie funkcjonowato inne miejsce bonusowe. Punkty
bonusowe zaliczajq sie jeden raz z wyznaczonych miejsc.

Aby otrzymaé punkty za miejsce bonusowe nalezy ROZPOCZAC LUB ZAKONCZYC
AKTYWNOSC w danym miejscu.




Zapros znajomych do kampanii i zdobgdz dodatkowe punkty!

20 PKT

jesli zaproszona osoba kliknie w link otrzymany od innego uczestnika,
zainstaluje aplikacje, dotgczy do wyzwania i wykona co najmniej jedng wazng
aktywnosé - zapraszajgcy otrzyma punkty do klasyfikacji tgczonej.

Ta funkcja jest dostepna od pierwszego dnia wyzwania. Punkty za zaproszenia nie
ulegajg podwojeniu i potrojeniu. Limit to




podziat firm ze wzgledu na wielkosé

Klasyfikacja Zespotdw w rankingu jest ustalana na podstawie sumy
punktow, zdobytych przez Uczestnikdw danego Zespotu, podzielonej przez:

a. liczbe zatrudnionych w przypadku firm - druzyny w kategorii “Firmy” sg
przydzielone do odpowiedniej grupy, ustalonej wedtug liczby pracownikdw
wpisanej w formularzu

b. liczbe uczestnikow w przypadku szkot

c. liczbe studentow w przypadku uczelni

d. liczbe mieszkahcéw w przypadku dzielnic

Uwagal!
Chodazi o liczbe zatrudnionych lub uczgcych sie. NIE rzeczywistq liczbe
uczestnikow konkursu w aplikacji z danej firmy, szkoty lub uczelni




podziat firm ze wzgledu na wielkosé

Przykiad

Liczba pracownikéw Firmy ABC: 200

Liczba pracownikdw uczestniczgcych w rywalizacji Activy: 40
Kategoria: Firmy 51 - 250 pracownikow

Suma punktdw w konkursie 40 pracownikdw Firmy ABC: 1000 pkt

Liczba punktéw Firmy ABC w rankingu: 1000 pkt/200 = 5 pkt
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Dostosowanie ustawien telefonu

Aby trasy odpowiednio sie zapisywaty, a punkty poprawnie naliczaty, przed

rozpoczeciem korzystania z Activy nalezy odpowiednio dostosowac
ustawienia telefonu. Szczegdlnie powinni zwrdci€ na to uwage wiasciciele
telefonédw marki Huawei i Xiaomi, ktore sprawiajqg najwiecej problemow.
Uzytkownik postugujgcy sie telefonem, ktéry sprawia kiopoty zostanie o
tym poinformowany, gdy tylko dotqgczy do konkursu, a nastepnie zostanie
poprowadzony do odpowiednich ustawien, ktére nalezy zmieni€.

Dodatkowo, tutaj znajdziesz artykut, ktéry opisuje, jak zmieni¢ ustawienia oszczedzania baterii,
lokalizacji oraz dziotania aplikacji w tle. Przed startem konkursu upewnij sig, ze kazdy sie z
nim zapoznat!




p.

Oszustwa

Z poprzednich lat wiemy, ze niektore
osoby sq bardzo zdeterminowane,
aby otrzyma¢ nagrode i prébujg
oszuka¢ system. Na szczeScie
algorytmy aplikacji Activy wytapujq
podejrzane przejazdy, np.
samochodem lub SKMkaq.

Tutaj znajdziesz artykut, w ktérym
szczegdtowo zostata opisana Sciezka
postepowania w przypadku
naduzyc.
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Bonusowe punkty za dojazdy
do/z pracy lub szkoty

Aby otrzymywaé bonusowe punkty,
nalezy  najpierw  dotgczy¢é  do
odpowiedniej druzyny. Dopiero od
tego momentu punkty bedq sie
naliczaty. Aby dotgczy¢é do swojej
druzyny, wejdz w Rankingi (ikona
pucharu) > Grupowe > Dotgcz do
wybranej druzyny.
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Uwaznosé przy
zapisywaniu tras

W aplikacji oprécz jozdy rowerem,
dostepna jest takze mozliwosé
zapisywania biegania i ¢wiczen (nie
sg one punktowane w tym konkursie).
Nalezy zwrdci€ uwage przed startem,
Czy na pewno zapisuje sie aktywnose
rowerowq!



Jesli ktos brat udziat w
konkursie w zesztych latach...

upewnij sig, ze  zaktualizowot
aplikacje. Sporo sie u nas zmienito od
czasu poprzednich edycjil Kazdy
uczestnik powinien dotgczy¢é do
tegorocznej edycji konkursu “Krec
Kilometry dla Gdanska 2026".
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Osoby logujgce sie do aplikaciji
za pomocg Facebooka

Jezeli kto§ logowat sie do Activy
uzywajgc  swojego  konta  na
Facebooku, bedzie  otrzymywat
wszystkie maile dotyczgce konkursu
na adres e-mail powigzany ze swoim
kontem. Jezeli jest to email, z ktérego
nie korzysto, moze go zmienic w
Ustawieniach tak, aby pozosta¢ na
biezqgco.




Pobierz materiaty promocyjne: PLAKAT, BANER

Zmobilizuj pracownikéw w firmie lub uczniéw w szkole/uczelni do udziatu!

&y o 2 DLA GDANSKA

e LLELEL ROWEREM DO PRACY | SZKOLY
Y X




Dziekujemy, ze jestes
Z nami!




