
Przewodnikkoordynatora
Dobrerady iwskazówki



Jakdołączyć?

Masz jużkonto?

1. Zaktualizuj aplikację wGoogle Play lub App Store

2. Zaloguj się na swoje konto

3.Wdolnymmenu kliknij w ikonę podium– przejdź domenuw

prawymgórnym rogu.Wybierz “Mojewyzwania” i kliknij niebieski

przycisk: “Znajdź innewyzwania”

Niemaszkonta?

1. Pobierz aplikację z Google Play lub App Store

2. Zarejestruj się

Anastępnie...

1. Wybierz “Szukaj wyzwanie z listy” > Otwarte

2. Dołącz do “Kręć Kilometry dla Gdańska 2026”

3. Wejdź w Rankingi > Grupowe > znajdź swoją firmę > dołącz do

swojej firmowej drużyny



Tablica

Zobaczysz tu swoje trasy rowerowe
i ogłoszenia związane z wyzwaniem

Jakporuszaćsiępoaplikacji?

Ustawienia

Znajdziesz tu m.in. koło ratunkowe wsparcia
technicznego, najczęściej zadawane pytania
i informacje o synchronizacjach z aplikacjami
zewnętrznymi

Rozpocznijprzejazd

Kroki

Uwaga! Jest to standardowa funkcja
w aplikacji, dlatego mimo tego, że w tym
wyzwaniu kroki nie są punktowane, tablica ta
będzie wyświetlać się w panelu głównym.
Możesz jednak połączyć zapis kroków (kliknij
w koło zębate) i liczyć je dla własnej satysfakcji
i motywacji do codziennego ruchu!



Ogłoszenia

Tu pojawiać się będą komunikaty
i ważne informacje dotyczącewyzwania

Jakporuszaćsiępoaplikacji?

Rankingi

W rankingachmożesz znaleźćwyniki
zarówno indywidualne, jak i grupowe.
Wgrupowych znajdź swoją drużynę i
dołącz do niej, aby otrzymywać punkty
bonusowe za dojazdy do/z pracy lub
szkoły

Menu

Znajdziesz tum.in. sklep z nagrodami
Wsparcie techniczne

Koło ratunkowe do kontaktu z zespołem
wsparcia poprzez aplikację



Sklepznagrodami
DodatkowąmotywacjądowskoczenianarowermogąbyćnagrodyprzygotowaneprzezMiastooraz

partnerów.Każdypunktzasilawirtualnekontonaprofilu iprzybliżauczestnikadoodebranianagrody!

1

2

3

Wsklepie z nagrodamiwaplikacji zamień ActiveCoiny nawybrane

gadżety! Niema towpływu na punkty widocznew rankingu

Zbieraj punkty i wymieniaj je nawirtualnąwalutę! 1 punkt = 1 ActiveCoin

Odbierz nagrodywedług otrzymanej w aplikacji instrukcji. Zakupione

produkty zobaczysz w aplikacji w zakładce „Twoje nagrody”

1

2

3

Wsklepie z nagrodamiwaplikacjc i zamień ActiveCoiny nawyww brane

gadżety! Niema towpłyłł wyy u na punkty widocznew rankingu

Zbieraj punkty i wyww mieniaj je nawirtualnąwalutę! 1 punkt = 1 ActiveCoin

Odbierz nagrodywedług otrzymaneje waplikacjc i instrukcjc i. Zakupione

produkty zobaczysz w aplikacjc i w zakłkk adce „Twojo e nagrody”



Sklepznagrodami

Wejdź wMenu i wybierz

zakładkę “Sklep z

nagrodami”

Zobaczysz tu listę

dostępnych nagród

razem z ceną.Wybierz

interesującąCię nagrodę i

kliknij “Kupuję”

Potwierdź zakup nagrody.

Otrzymasz kod i instrukcję

odbioruwaplikacji oraz

potwierdzeniemailowe

Gdzieznaleźćsklepznagrodami



OdkrywajGdańsk

MiejscabonusoweorazspecjalnamisjaczekająnaCiebie!

20 PKT

Wkażdymtygodniukampaniibędzie funkcjonowało innemiejscebonusowe.Punkty
bonusowezaliczająsię jedenrazzwyznaczonychmiejsc.

Pamiętaj!
AbyotrzymaćpunktyzamiejscebonusowenależyROZPOCZĄĆLUBZAKOŃCZYĆ

AKTYWNOŚĆwdanymmiejscu.



Zapraszanieznajomych

Zaprośznajomychdokampanii i zdobądźdodatkowepunkty!

20 PKT

Jaktodziała: jeśli zaproszonaosobaklikniewlinkotrzymanyod innegouczestnika,
zainstalujeaplikację,dołączydowyzwania iwykonaconajmniej jednąważną

aktywność-zapraszającyotrzymapunktydoklasyfikacji łączonej.

Ta funkcja jestdostępnaodpierwszegodniawyzwania.Punktyzazaproszenianie
ulegająpodwojeniu ipotrojeniu. Limit to5zaproszeń .



Przeliczaniepunktów

Klasyfikacja Zespołów w rankingu jest ustalana na podstawie sumy

punktów, zdobytych przez Uczestników danego Zespołu, podzielonej przez:

a. liczbę zatrudnionych w przypadku firm - drużyny w kategorii “Firmy” są

przydzielone do odpowiedniej grupy, ustalonej według liczby pracowników

wpisanej w formularzu

b. liczbę uczestników w przypadku szkół

c. liczbę studentów w przypadku uczelni

d. liczbę mieszkańców w przypadku dzielnic

Uwaga!

Chodzi o liczbę zatrudnionych lub uczących się. NIE rzeczywistą liczbę

uczestników konkursu w aplikacji z danej firmy, szkoły lub uczelni

podział firmzewzględunawielkość

Klasyfikacjc a Zespołów w rankingu jest ustalana na podstawie sumy

punktów,w zdobytych przez Uczestników danego Zespołu, podzieloneje przez:

a. liczbę zatrudnionych w przypadku firm - drużyny w kategorii “Firmy” są

przydzielone do odpowiednieje grupy,yy ustaloneje według liczby pracowników

wpisaneje w formularzu

b. liczbę uczestników w przypadku szkół

c. liczbę studentów w przypadku uczelni

d. liczbę mieszkańców w przypadku dzielnic

Uwaga!

Chodzi o liczbę zatrudnionych lub uczących się. NIE rzeczywyy istą liczbę

uczestników konkursu w aplikacjc i z daneje firmy,yy szkołyłł lub uczelni



Przeliczaniepunktów

Przykład

Liczba pracowników Firmy ABC: 200
Liczba pracowników uczestniczącychw rywalizacji Activy: 40
Kategoria: Firmy 51 - 250 pracowników

Sumapunktóww konkursie 40 pracowników Firmy ABC: 1000 pkt

LiczbapunktówFirmyABCwrankingu: 1000pkt/200=5pkt

podział firmzewzględunawielkość

Przyzz kłkk ad

Liczba pracowników Firmy ABC: 200
Liczba pracowników uczestniczącychw rywyy alizacjc i Activyvv : 40
Kategoria: Firmy 51 - 250 pracowników

Sumapunktóww konkursie 40 pracowników Firmy ABC: 1000 pkt

Liczbapunktkk ówFirmyABCwrankingu: 1000pktkk /200=5pktkk



Dostosowanieustawieńtelefonu

Nacozwrócićuwagęuuczestników?
1

Aby trasy odpowiednio się zapisywały, a punkty poprawnie naliczały, przed

rozpoczęciem korzystania z Activy należy odpowiednio dostosować

ustawienia telefonu. Szczególnie powinni zwrócić na to uwagę właściciele

telefonów marki Huawei i Xiaomi, które sprawiają najwięcej problemów.

Użytkownik posługujący się telefonem, który sprawia kłopoty zostanie o

tym poinformowany, gdy tylko dołączy do konkursu, a następnie zostanie

poprowadzony do odpowiednich ustawień, które należy zmienić.

Dodatkowo, tutaj znajdziesz artykuł, który opisuje, jak zmienić ustawienia oszczędzania baterii,

lokalizacji oraz działania aplikacji w tle. Przed startem konkursu upewnij się, że każdy się z

nimzapoznał!

Dostosowaww nieustawieńtelefonu

1

Aby trasy odpowiednio się zapisywyy ałyłł ,yy a punkty poprawnie naliczałyłł ,yy przed

rozpoczęciem korzystania z Activyvv należy odpowiednio dostosować

ustawienia telefonu. Szczególnie powinni zwrócić na to uwagę włwwaściciele

telefonów marki Huaweww i i Xiaomi, które sprawiają najwięceje problemów.

Użytkownik posługujący się telefonem, który sprawia kłkk opoty zostanie o

tym poinformowany,yy gdy tylko dołączy do konkursu, a następnie zostanie

poprowadzony do odpowiednich ustawień, które należy zmienić.

Dodatkowo, tutaja znajdziesz artykuł,ł który opisuje, jak zmienić ustawienia oszczędzania baterii,

lokalizacjc i oraz działania aplikacjc i w tle. Przed startem kokk nkursu upewniji się, że kakk żdy się z

nimzapoznał!



Oszustwa

2

Z poprzednich lat wiemy, że niektóre
osoby są bardzo zdeterminowane,
aby otrzymać nagrodę i próbują
oszukać system. Na szczęście
algorytmy aplikacji Activy wyłapują
podejrzane przejazdy, np.
samochodem lub SKMką.
Tutaj znajdziesz artykuł, w którym
szczegółowo została opisana ścieżka
postępowania w przypadku
nadużyć.

Bonusowepunktyzadojazdy
do/zpracy lubszkoły

3

Aby otrzymywać bonusowe punkty,
należy najpierw dołączyć do
odpowiedniej drużyny. Dopiero od
tego momentu punkty będą się
naliczały. Aby dołączyć do swojej
drużyny, wejdź w Rankingi (ikona
pucharu) > Grupowe > Dołącz do
wybranej drużyny.

Uważnośćprzy
zapisywaniutras

4

W aplikacji oprócz jazdy rowerem,
dostępna jest także możliwość
zapisywania biegania i ćwiczeń (nie
są one punktowanew tym konkursie).
Należy zwrócić uwagę przed startem,
czy na pewno zapisuje się aktywność
rowerową!

Nacozwrócićuwagęuuczestników?

Oszustwaww

2

Z poprzednich lat wiemy,yy że niektóre
osoby są bardzo zdeterminowane,
aby otrzymać nagrodę i próbują
oszukać system. Na szczęście
algorytmy aplikacjc i Activyvv wyww łyy apują
podeje rzane przeje azdy,yy np.
samochodem lub SKMką.
Tutaja znajdziesz artykuł,ł w którym
szczegółowo została opisana ścieżkakk
postępowaww nia w przyzz padku
nadużyżż ćyy .

Bonusoweww punktkk ytt zadojo azdy
do/zpracycc lubszkokk łyłł

3

Aby otrzymywyy ać bonusowe punkty,yy
należy najpierw dołączyć do
odpowiednieje drużyny. Dopiero od
tego momentu punkty będą się
naliczałyłł . Aby dołączyć do swojo eje
drużyny,yy weje dź w Rankingi (ikona
pucharu) > Grupowe > Dołącz do
wyww braneje drużyny.

Uwaww żnośćprzyzz
zapisywyy aww niutras

4

W aplikacjc i oprócz jazdy rowerem,
dostępna jest także możliwość
zapisywyy ania biegania i ćwiczeń (nie
są one punktowanew tym konkursie).
Należy zwrócić uwagę przed startem,
czy na pewno zapisuje się aktywyy ność
rowerową!



Jeśli ktośbrałudziałw

konkursiewzeszłych latach...

5

upewnij się, że zaktualizował

aplikację. Sporo się u nas zmieniło od

czasu poprzednich edycji! Każdy

uczestnik powinien dołączyć do

tegorocznej edycji konkursu “Kręć

Kilometry dla Gdańska 2026”.

Osoby logującesiędoaplikacji

zapomocąFacebooka

6

Jeżeli ktoś logował się do Activy

używając swojego konta na

Facebooku, będzie otrzymywał

wszystkie maile dotyczące konkursu

na adres e-mail powiązany ze swoim

kontem. Jeżeli jest to email, z którego

nie korzysta, może go zmienić w

Ustawieniach tak, aby pozostać na

bieżąco.

Nacozwrócićuwagęuuczestników?

Jeśli ktkk ośbrałudziałw

kokk nkursiewzeszłyłł cyy h latach...

5

upewnij się, że zaktualizował

aplikacjc ę. Sporo się u nas zmieniło od

czasu poprzednich edycjc i! Każdy

uczestnik powinien dołączyć do

tegoroczneje edycjc i konkursu “Kręć

Kilometry dla Gdańska 2026”.

Osobybb loguju ącesiędoaplikakk cjc i

zapomocąFacebookakk

6

Jeżeli ktoś logował się do Activyvv

używyy ając swojo ego konta na

Facebooku, będzie otrzymywyy ał

wszystkie maile dotyczące konkursu

na adres e-mail powiązany ze swoim

kontem. Jeżeli jest to email, z którego

nie korzysta, może go zmienić w

Ustawieniach tak,k aby pozostać na

bieżąco.



Promujwyzwanie!
Pobierzmateriałypromocyjne:PLAKAT,BANER

Zmobilizujpracownikówwfirmie lubuczniówwszkole/uczelnidoudziału!



Dziękujemy,że jesteś
znami!


